Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 97 комбинированного вида»
План-график проведения «Неделя здоровья»
	Этапы и сроки реализации
	Мероприятия
	[bookmark: _GoBack]Ответственный

	I этап-
Подготовительный
24.03.2025 г. – 31.03.2025 г.
	Изучение литературы, подбор новых более эффективных форм работы с детьми.
Знакомство с требованиями организации развивающей среды с учетом возрастных особенностей детей.

Создание условий, необходимых для внедрения и осуществления проекта (создание сценариев, консультаций, материала и т.д.)

Разработка плана мероприятий совместной деятельности детей и педагогов.
	Инструктор по физо 





Инструктор по физо




Инструктор по физо, воспитанники


	II этап–
Практический
01.04.2025 г. – 04.04.2025 г.
	Открытие "Недели Здоровья", акция «Здоровье в порядке, спасибо зарядке!», объявление о ввыставке стенгазет «Мы за здоровый образ жизни!», беседы с детьми на тему здоровья.
Анкетирование родителей «Выбираем здоровый образ жизни».
Викторина для детей «Как быть здоровыми». Памятки для родителей.
Челлендж видеороликов «Здоровым-быть здорово!»
Выставка стенгазет «Мы за здоровый образ жизни!»
Фото выставка «Здоровым быть модно!»

	Инструктор по физо,
воспитатели, воспитанники, родители.


Инструктор по физо. воспитатели, родители,

Инструктор по физо, воспитатели, воспитанники.


Инструктор по физо,
воспитатели, воспитанники, родители


	III этап – Итоговый
07.04.2025 г. – 08.04.2025 г.
	Закрытие «Недели Здоровья». Спортивное развлечение «Волшебный цветок здоровья».

Написание поста для госпаблика.



Исследование эффективности проводимой деятельности на основе анализа результатов анкетирования родителей и изучение увлеченности детей темой здоровья.
	Инструктор по физо, воспитатели, воспитанники.


Инструктор по физо, воспитатели, родители


Инструктор по физо




