Артикуляционная гимнастика
по теме «День Победы»

1.Развитие речевого дыхания и голоса «Ветер дует на парашюты».
Воздушный десант- это сбрасывание с самолета солдат на парашютах. Если погода безветренная, парашютисты приземляются в нужное место без труда. Если же дует ветер, он уносит парашюты от места, где должен приземлиться десант.
(Чашечка-язычок прижат к верхним боковым зубам, между кончиком языка и передними верхними зубами щель, вот в нее-то и дует «ветер». Повторить 4 раза.

2.Артикуляционно-дыха-тельные и мимические упражнения:

«Автомат» [ТТТТТТТТТТТТТТТТТТТ]

«Мотор» [ДРРРРРРРРРРРРРРРР]-пальчик—под язычком.

«Самолёт» [а-э-и-о-у] с увеличением и уменьшением громкости.

3.Упражнения для щек и губ:

«Парашют» (В чередовании «Трубочка» (парашют закрыт)- «Рупор» (раскрытый) под счет до 10).

4.Упражнения для язычка:

«Почистить пулемет» (Как упражнение «Почистить зубы». По очереди нижние, верхние).
«Рупор»--вытянуть губы широкой «трубочкой» и произносить звуки (ш-ш-ш-ш) и (ж-ж-ж-ж).
«Танк»--многократно побарабанить кончиком языка по верхней десне с произнесением звука {т}:т-т-т…
«Пулеметчики»--улыбнуться, слегка приоткрыть рот, постучать кончиком языка за верхними зубами: Д-Д-Д-Д-Д. Сначала медленно, постепенно убыстряя темп.
«Пулеметная очередь»--рот открыт, губы в улыбке. Во время длительного произнесения звука: д-д-д-д за верхними зубами быстрыми движениями чистым прямым указательным пальцем сам ребенок производит частые колебательные движения из стороны в сторону.
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ïî òåìå «

Äåíü Ïîáåäû

»

 

 

1.Ðàçâèòèå ðå÷åâîãî äûõàíèÿ è ãîëîñà

 

«Âåòåð äóåò íà ïàðàøþòû».

 

Âîçäóøíûé äåñàíò

-

 

ýòî ñáðàñûâàíèå ñ ñàìîëåòà ñîëäàò íà ïàðàøþòàõ. Åñëè 

ïîãîäà áåçâåòðåííàÿ, ïàðàøþòèñòû ïðèçåìëÿþòñÿ â íóæíîå ìåñòî áåç 

òðóäà. 

Åñëè æå äóåò âåòåð, îí óíîñèò ïàðàøþòû îò ìåñòà, ãäå äîëæåí ïðèçåìëèòüñÿ 

äåñàíò.

 

(×àøå÷êà

-

ÿçû÷îê ïðèæàò ê âåðõíèì áîêîâûì çóáàì, ìåæäó êîí÷èêîì ÿçûêà è 

ïåðåäíèìè âåðõíèìè çóáàìè ùåëü, âîò â íåå

-

òî è äóåò «âåòåð». Ïîâòîðèòü 4 

ðàçà.
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.

Àðòèêóëÿöèîííî

-

äûõà

-

òåëüíûå è ìèìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ:

 

 

«Àâòîìàò»

 

[ÒÒÒÒÒÒÒÒÒÒÒÒÒÒÒÒÒÒÒ]

 

 

«Ìîòîð»

 

[ÄÐÐÐÐÐÐÐÐÐÐÐÐÐÐÐÐ]

-

ïàëü÷èê

—

ïîä ÿçû÷êîì.

 

 

«Ñàìîë¸ò»

 

[à

-

ý

-

è

-

î

-

ó] ñ óâåëè÷åíèåì è óìåíüøåíèåì ãðîìêîñòè.

 

 

3.Óïðàæíåíèÿ äëÿ ùåê è ãóá:

 

 

«Ïàðàøþò

»

 

(Â ÷åðåäîâàíèè «Òðóáî÷êà» (ïàðàøþò çàêðûò)

-

 

«Ðóïîð» 

(ðàñêðûòûé) ïîä ñ÷åò äî 10)

.

 

 

4.Óïðàæíåíèÿ äëÿ ÿçû÷êà:

 

 

«Ïî÷èñòèòü ïóëåìåò

»

 

(Êàê óïðàæíåíèå «Ïî÷èñòèòü çóáû». Ïî î÷åðåäè 

íèæíèå, âåðõíèå)

.

 

«Ðóïîð»

--

âûòÿíóòü ãóáû øèðîêîé «òðóáî÷êîé» è ïðîèçíîñèòü çâóêè (ø

-

ø

-

ø

-

ø) è (æ

-

æ

-

æ

-

æ).

 

«Òàíê»

--

ìíîãîêðàòíî ïîáàðàáàíèòü êîí÷èêîì ÿçûêà ïî âåðõíåé äåñíå ñ 

ïðîèçíåñåíèåì çâóêà {ò}:ò

-

ò

-

ò…

 

«Ïóëåìåò÷èê

è

»

--

óëûáíóòüñÿ, ñëåãêà ïðèîòêðûòü ðîò, ïîñòó÷àòü êîí÷èêîì 

ÿçûêà çà âåðõíèìè çóáàìè: Ä

-

Ä

-

Ä

-

Ä

-

Ä. Ñíà÷àëà ìåäëåííî, ïîñòåïåííî 

óáûñ

òðÿÿ òåìï

.

 

«Ïóëåìåòíàÿ î÷åðåäü»

-

-

ðîò îòêðûò, ãóáû â óëûáêå. Âî âðåìÿ äëèòåëüíîãî 

ïðîèçíåñåíèÿ çâóêà: ä

-

ä

-

ä

-

ä çà âåðõíèìè çóáàìè áûñòðûìè äâèæåíèÿìè 

÷èñòûì ïðÿìûì óêàçàòåëüíûì ïàëüöåì ñàì ðåáåíîê ïðîèçâîäèò ÷àñòûå 

êîëåáàòåëüíûå äâèæåíèÿ èç ñòîðîíû â ñòîðîíó

.

 

 

